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Os pais tém o dever de sustento, guarda e educagdo dos
filhos menores. Para isso, a Constituicdo Federal estabelece
como dever de todos, isto é, da familia, da sociedade e do
Estado, garantir as criangas e adolescentes os seus direitos,
merecendo atencdo prioritaria e tratamento legal especifico
Guafwlw (Lei n.” 8.069/90 - Estatuto da Crianca e do Adolescente).

Espécies de guarda

Os pais tém o poder familiar de seus filhos e, em conjunto, decidirao todas
as questoes relacionadas as suas vidas. O problema surge quando os pais
ndo convivem sob o mesmo teto, ou porque nunca foram casados, ou
porque viviam juntos e se separaram. Quando isso ocorre, sdo comuns as
discussdes sobre qual dos pais terd o filho em sua companhia e a
responsabilidade direta de zelar pelos seus interesses, cuidando de sua
guarda e educacao.

A lei estabelece as seguintes espécies de guarda:

Guarda unilateral: é aquela em que as decisGes quanto a vida dos filhos sdo
tomadas por quem detém a guarda. Nesse caso, a crianca ou adolescente
possui uma residéncia fixa, com o genitor que detém a guarda, mas
mantém o convivio com o outro genitor. Além desse direito de convivéncia,
o genitor que ndo é o guardido deve contribuir para o sustento dos filhos
mediante o pagamento de alimentos. A falta de pagamento de alimentos
(por qualquer motivo) ou um novo casamento do pai ou da mae, ndo
interferem no direito de convivéncia com os filhos.

Guarda compartilhada: nesse tipo de guarda os pais, embora separados,
dividem e compartilham todos os direitos e deveres em relacao aos filhos.
Eles decidem, conjuntamente, todas as questdes que dizem respeito aos
filhos, como por exemplo, onde irdo estudar, se poderdo viajar, onde
passardo os finais de semana, quem os buscara na escola, quem lhes
prestard atendimento médico, psicoldgico, hospitalar, etc. Todas as
questoes sdo decididas por ambos os pais, como se estivessem vivendo
juntos. A guarda compartilhada é uma maneira de garantir os cuidados
diarios e uma convivéncia constante, evitando o sofrimento que a
separacao geralmente causa para os filhos, por se separarem de um dos
seus genitores, e para um dos pais, que ficara distante dos seus filhos. A
fixacdo da guarda é definida pelo melhor interesse da crianca e do
adolescente, e ndo em razao dos interesses de seus pais.



Atualmente, o direito brasileiro define somente dois tipos de guarda:

GUARDA UNILATERAL GUARDA COMPARTILHADA
As decisoes quanto a vida dos As decisoes quanto a vida dos
filhos sdo tomadas por quem filhos DEVEM ser tomadas
detém a guarda. por ambos os pais.

Significa o COMPARTILHAMENTO
das RESPONSABILIDADES,
nao a divisdo do tempo do

filho com cada um.

Havera o direito de convivio com o
genitor ndo guardido, por acordo ou
por determinacao judicial.

A crianca possui uma residéncia de
REFERENCIA com um dos genitores,
e ambos decidem em comum acordo

como funcionara o tempo de
convivéncia com o outro, que devera
pagar os alimentos.

A crianca possui uma residéncia
fixa, com o genitor que possui a
guarda e tem dias predeterminados
de convivio com o outro genitor, o
qual deve pagar os alimentos.

*Quadro elaborado por Conrado Paulino da Rosa.

Destina-se a proteger as criancas e adolescentes cujos

pais faleceram ou perderam a condicgéo legal de exercer

o poder familiar, que é o conjunto de direitos e deveres
T / que eles detém com relacao a esses filhos.

Alimentos sdo prestacdes periddicas/mensais, destinadas

a garantir a alimentacdo, saude, educacdo, vestudrio e

habitacdo daquele que necessita e que nao tem condicdes

Al; ; de suprir por si proprio. De acordo com o artigo 229 da

s Constituicdo Federal "os pais tém o dever de assistir, criar

e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o dever de ajudar e
amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade".

Obs: a lei ndo estabelece um valor ou percentual determinado para o
pagamento dos alimentos, devendo-se observar a necessidade do
alimentando e possibilidade do alimentante. A decisao judicial que
determinar o dever de sustento atendera ao critério da proporcionalidade
(nao existe lei que determine que o valor dos alimentos deve ser de 30%
dos rendimentos liquidos do alimentante).



Alimentos aos filhos: os pais tém o dever de sustentar os filhos até a
maioridade. Atingida a maioridade, a obrigacao dos pais de sustentar os
filhos pode persistir, caso estes necessitem comprovadamente dos
alimentos.

Alimentos gravidicos: desde 2008 ha a possibilidade de a mulher gestante
requerer alimentos que se destinam a cobrir as despesas adicionais do
periodo da gravidez e que sejam dela decorrentes, inclusive as referentes a
alimentacdo especial, assisténcia médica e psicoldgica, exames
complementares, internacoes, parto, medicamentos e demais prescricoes
preventivas e terapéuticas indispensaveis.

Atencio: o pai ou a mae que tiver a guarda do filho nao deve dificultar o
contato do outro genitor e nem ter atitudes que acabem por afastar o filho
do seu genitor. Essa atitude de um dos pais, que busca afastar o outro do
convivio com os filhos, muitas vezes com mentiras, chantagens emocionais
e pressoes psicologicas de toda espécie, é chamada de alienacdo parental e
pode acarretar, inclusive, a alteracdo da guarda.

Todo cidadao tem deveres a cumprir e direitos que
devem ser respeitados.

Exerca sua cidadania e a do seu filho: leia com atencio
este folheto e conte com seu Defensor Publico para
assegurar o que lhe é de direito.
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