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Escola é lugar de aprender, trocar ideias, fazer novas amizades e fortalecer
as antigas. E na escola que nos desenvolvemos como cidadaos, respeitando as
diferencas de cada pessoa que ali convive.

No entanto, sabemos que tém acontecido casos de violéncia entre os alunos e A
também contra os profissionais que trabalham na escola.
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Existem varias formas de violéncia. Entre as mais comuns, temos:

¢
Violéncia fisica: Atitudes como empurrar, bater e chutar que podem resultar " 4
em lesdes graves e até morte. P

Violéncia psicolégica/moral: Xingamentos, insultos, ofensas, ameacas,
discriminacoes, humilhacdes e exclusao social.
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Violéncia sexual: Atos violentos como assédio, importunacao, exposicao a ¢ ,g
pornografia e estupro, além da exploragéo sexual. ot
/
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Violéncia patrimonial: Furtos, roubos, destruicao de bens, vandalismo e .
= \¥
depredacao. e
Vol
Bullying: Violéncia fisica ou psicolégica em atos de humilhacao ou v, g
discriminagéo praticados de maneira repetitiva por uma ou mais pessoas contra
uma ou mais pessoas. Y
o
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Cyberbullying: Modalidade de bullying praticada no meio virtual (redes ar
.. . . . . . I S
sociais, aplicativos, etc.) que tem como objetivo humilhar, assustar e amedrontar h‘;?
a vitima. £ g
v
Trote violento: Atos abusivos, geralmente praticados por veteranos contra ’&l’x’

calouros, com a justificativa de promover a integracao dos alunos novos.

Se vocé foi vitima de violéncia ou presenciou violéncia na escola, relate os 53
fatos a diregdo escolar, busque atendimento na Defensoria Publica, na Delegacia , '

de Policia ou o Conselho Tutelar mais préximos de sua casa e denuncie pelos ! s
canais oficiais. . . : U
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Diversas atitudes podem ajudar a prevenir a violéncia nas escolas. Incentivar a cultura da
paz é uma delas.
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L\.‘ - Compete aos responsaveis e equipe escolar promover: b

Vg *  Educacao e conscientizacao: E fundamental instruir e conscientizar sobre os efeitos

k , negativos da violéncia, promovendo valores como respeito, tolerancia e empatia entre os
alunos. Isso pode ser feito por meio de programas educacionais, palestras e debates em sala
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| de aula.
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’ Intervencao precoce: Identificar e intervir precocemente em situagdes de bullying,
‘ ¢ assédio ou qualquer forma de violéncia. As escolas devem ter mecanismos para dentncia e
4  tratamento desses casos, oferecendo apoio e assisténcia as vitimas e aos agressores.
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k.. Mediagao de conflitos: Implementar programas de mediacio de conflitos com base

;Q na comunicagdo ndo-violenta pode ajudar a resolver disputas entre alunos de forma pacifica,
: , incentivando a comunica¢do aberta e a busca por solu¢des negociadas.

I
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Participacao da comunidade: Chamar os familiares e as organiza¢des comunitarias
',7,’""., para integrar a comunidade escolar ¢ essencial. Essas parcerias fortalecem os esforcos de
% » prevencao, além de promover uma cultura de paz e respeito.
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\ Acompanhar e avaliar: E fundamental acompanhar os casos de violéncia, avaliando
\; » aeficacia das medidas adotadas. Criangas e adolescentes que sdo vitimas ou agressores
/. precisam de ajuda e acompanhamento psicoldgico.
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‘i‘; IMPORTANTE:

Sh

xa Muitas vezes o aluno agressor também ¢ vitima de violagdes de direitos. Entdo, ndo julgue,
xe > .y

:~_‘ . acolha e tente resolver a situagdo de forma amigavel.

" Nao se omita. Todos somos responsaveis pelas criangas e adolescentes. Acolha a vitima e

4,1”& busque auxilio.
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NUCLEQ DE DEFESA DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE — NUDECA
RUA SETE DE SETEMBRO, 666, CENTRO HISTORICO, PORTO ALEGRE/RS
TELEFONE: (51) 3210-9390
E-MAIL: NUDECA@DEFENSORIA.RS.DEF.BR
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DIVISAQ ESPECIAL DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE - DECA
AV. AUGUSTO DE CARVALHO, 2000, PRAIA DE BELAS, PORTO ALEGRE/RS
TELEFONE: (51) 2131-5708
E-MAIL: DECA@PC.RS.GOV.BR

DISQUE D[EN(JNCIA — POLICIA CIVIL (DADOS SIGILOSOS)
DISQUE 181 — DAS 8H AS 23H — PARA INFORMACOES SOBRE FATOS CRIMINOSOS,
PESSOAS ENVOLVIDAS EM CRIMES, DESAPARECIDAS OU FORAGIDAS

DISQUE DEN(JNCI& — BRIGADA MILITAR
DISQUE 190 — PARA EMERGENCIAS/CRIME EM ANDAMENTO

DISQUE DENUNCIA DE AMEACAS DE ATAQUES A ESCOLAS
DISQUE 100 OU WHATSAPP (61) 99611-0100

CANAL DE DENONCIAS:
HTTPS://WWW.COV.BR/MJ/PT-BR/CANAIS-DE-DENUNCIAS/ESCOLASEGURA

NUDECA
Nucleo de Defesa
da Crianca e

DEFENSORIA PUBLICA do Adolescente




