
Violência nas Escolas



Escola é lugar de aprender, trocar ideias, fazer novas amizades e fortalecer 
as antigas. É na escola que nos desenvolvemos como cidadãos, respeitando as 
diferenças de cada pessoa que ali convive.

No entanto, sabemos que têm acontecido casos de violência entre os alunos e 
também contra os profissionais que trabalham na escola.

Não caia nessa!
Violência não combina com escola! 

Existem várias formas de violência. Entre as mais comuns, temos:

Violência física: Atitudes como empurrar, bater e chutar que podem resultar 
em lesões graves e até morte.

Violência psicológica/moral: Xingamentos, insultos, ofensas, ameaças, 
discriminações, humilhações e exclusão social.

Violência sexual: Atos violentos como assédio, importunação, exposição à 
pornografia e estupro, além da exploração sexual.

Violência patrimonial: Furtos, roubos, destruição de bens, vandalismo e 
depredação.

Bullying: Violência física ou psicológica em atos de humilhação ou 
discriminação praticados de maneira repetitiva por uma ou mais pessoas contra 
uma ou mais pessoas.

Cyberbullying: Modalidade de bullying praticada no meio virtual (redes 
sociais, aplicativos, etc.) que tem como objetivo humilhar, assustar e amedrontar 
a vítima.

Trote violento: Atos abusivos, geralmente praticados por veteranos contra 
calouros, com a justificativa de promover a integração dos alunos novos.

Se você foi vítima de violência ou presenciou violência na escola, relate os 
fatos à direção escolar, busque atendimento na Defensoria Pública, na Delegacia 
de Polícia ou o Conselho Tutelar mais próximos de sua casa e denuncie pelos 
canais oficiais.



Diversas atitudes podem ajudar a prevenir a violência nas escolas. Incentivar a cultura da 
paz é uma delas.

Compete aos responsáveis e equipe escolar promover:

Educação e conscientização: É fundamental instruir e conscientizar sobre os efeitos 
negativos da violência, promovendo valores como respeito, tolerância e empatia entre os 
alunos. Isso pode ser feito por meio de programas educacionais, palestras e debates em sala 
de aula.

Intervenção precoce: Identificar e intervir precocemente em situações de bullying, 
assédio ou qualquer forma de violência. As escolas devem ter mecanismos para denúncia e 
tratamento desses casos, oferecendo apoio e assistência às vítimas e aos agressores.

Mediação de conflitos: Implementar programas de mediação de conflitos com base 
na comunicação não-violenta pode ajudar a resolver disputas entre alunos de forma pacífica, 
incentivando a comunicação aberta e a busca por soluções negociadas.

Participação da comunidade: Chamar os familiares e as organizações comunitárias 
para integrar a comunidade escolar é essencial. Essas parcerias fortalecem os esforços de 
prevenção, além de promover uma cultura de paz e respeito.

Acompanhar e avaliar: É fundamental acompanhar os casos de violência, avaliando 
a eficácia das medidas adotadas. Crianças e adolescentes que são vítimas ou agressores 
precisam de ajuda e acompanhamento psicológico.

 

Importante:  
Muitas vezes o aluno agressor também é vítima de violações de direitos. Então, não julgue, 

acolha e tente resolver a situação de forma amigável.
Não se omita. Todos somos responsáveis pelas crianças e adolescentes. Acolha a vítima e 

busque auxílio.



Núcleo de Defesa da Criança e do Adolescente – Nudeca
Rua Sete de Setembro, 666, Centro Histórico, Porto Alegre/RS

Telefone: (51) 3210-9390
E-mail: nudeca@defensoria.rs.def.br

Divisão Especial da Criança e do Adolescente – Deca
Av. Augusto de Carvalho, 2000, Praia de Belas, Porto Alegre/RS

Telefone: (51) 2131-5708
E-mail: deca@pc.rs.gov.br

Disque Denúncia – Polícia Civil (dados sigilosos)
Disque 181 – das 8h às 23h – para informações sobre fatos criminosos,

pesSoas envolvidas em crimes, desaparecidas ou foragidas

Disque Denúncia – Brigada Militar
Disque 190 – para emergências/crime em andamento

Disque denúncia de ameaças de ataques a escolas
Disque 100 ou WhatsApP (61) 99611-0100

Canal de denúncias:
htTps://wWw.gov.br/mj/pt-br/canais-de-denuncias/escolasegura


